
TEMA III –ORGANIZACIÓN 
 
 
Unidad didáctica.   “Contamos contigo” 
 

El objetivo de esta unidad es la participación directa de los alumnos en todas 
las actividades realizadas a través del departamento de educación física. 
 

Como ya comente, la utilización del blog, se realizará siempre y cuando las 
condiciones no nos permitan realizar las clases de educación física en el exterior, 
será entonces cuando los alumnos podrán participar activamente.  

De esta manera la unidad didáctica estará formada por un número de 
sesiones indefinida. 

 
 
En el blog, los alumnos encontrarán: 
- Fotografías de las actividades extraescolares realizadas. 
- Videos/fotografías de las clases de educación física. 
- Información complementaria a las sesiones. 
- Enlaces a información complementaria sobre las sesiones teóricas. 

 
http://bajoguadalquivir.blogspot.com/ 
 

 
 Con estos recursos los alumnos podrían: 

- Dejar su opinión sobre las actividades extraescolares. 
- Responder a cuestiones planteadas por el profesor sobre esas mismas 

actividades. 
- Buscar información sobre un tema en concreto propuesto por el profesor. 

 
 

La evaluación de estas sesiones a través del ordenador, se podría hacer con 
una hoja de control donde apareciera el nombre de los alumnos indicando quienes 
han participado, con su opinión, respondiendo a las cuestiones planteadas o si han 
buscado la información solicitada. 

 
Dado que esta unidad didáctica tiene la particularidad de sólo realizar sus 

sesiones aquellos días que el tiempo no lo permita, hasta el momento, no se ha 
llevado a cabo ninguna clase, no obstante queda abierto la puesta en práctica con 
el comienzo del segundo trimestre. 

 
 
 
 

 
 


